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Ortopedicka protetika

Protetika - nauka o nahrade ztracenych casti tela
Ortotika - nauka o nahradé ztracenych funkci téla
Epitetika - nauka o kosmetickém kryti casti tela
Kalceotika - nauka o ortopedické obuvi

Adjuvatika - nauka o pomuckach pro obsluhu



Proteticka nahrada

Nahrazuje chybejici cast tela
a soucasne | ztracenou
pohybovou funkci

Obr. 1. Stehenni protéza



Pozadavky na protetickou nahradu

Funkce staticka
Funkce dynamicka
Snadno ovladatelna
Lehka

Trvanliva

Esteticka

Obr. 11. Priprava pahylu bandaZzovanim



Protéza

Pahylove luzko

Modul, nahradni dil
(stehno, berec, noha, kloub)

Pomocne¢ dily
] pi1idrzuji proteézu na pahylu
Obr. 2. Casti protezy (bandéie, §1€)



Pahylove luzko

Obr. 3.
Schéma pahylového lizka Obr. 4. Pahylove luzko s adaptérem



Upravy pahylového l0zka

Obr. 5.

M¢kké polstarovani
vnitini stény pahylového
ltzka v krajin€ kondyli
femuru

Obr. 6.
Me¢ékke plastove luzko
z termoplastu



Upravy pahylového ltzka

Cil:

Naslapny pahyl

s kvalitnim koznim krytem
a dostatkem mekkych tkani,
pevne fixovany v mekkem
pahylovém luzku.

Pahylove puncosky
Silikonové navleky

Obr. 30. Bércova protéza



Materialy

Ocel, titan, drevo,

kuze, plst, PVC, pryskyfice,
epoxyd, kaucCuk, polyester,
termoplasty, silikon, karbon.

Obr. 8. Protézova noha

d té d ické d go o
Obr. 7. Dilce modularni protézy e



Péroveée

Hydraulicke

Obr. 9. Monocentricky
kolenni kloub

Klouby

Obr. 10. Polycentricky
kolenni kloub



Protezy

Sandalové (+ seriova obuv)
Stitové  (+ ortopedicka obuv)
Béercove

Stehenni

Po exartikulaci v koleni

Po exartikulaci v kycli

Obr. 12. Bércova modularni protéza



Protezy
1. Okamzite protézovani

2. Prvovybaveni — ¢asna protéza
formovani pahylu
spravna propriocepce

3. Standardni — konec¢na protéza
po ziskani stabilniho
tvaru pahylu

Obr. 13. Okamzité protézovani



Obr. 14. Sadrovy negativ Obr. 15. Sadrovy pozitiv



Vyroba protezy

Obr. 16. Obr. 17.
Zhotoveni pahylového luzka Zhotoveni pahyloveého luzka
ze silokonoveho kaucuku z termoplastu



Vyroba protezy

Obr. 18. Sadrovy negativ
po exartikulaci v kycCli

Obr. 19. Sadrovy pozitiv



Vyroba protezy

>

Obr. 20. Exartikulace v kycCli Obr. 21. Zhotoveni panevniho koSe




Obr. 22.
Protéza po exartikulaci

v kycli.
Pevny panevni kosS

Obr. 23
Protéza po exartikulaci v kycli.

Flexibilni panevni koS



Obr. 24. Proteéza po exartikulaci v ky¢li.
Pevny panevni koS



Obr. 25. Stehenni modularni proteza.
Vtazeni stehenniho pahylu
pomoci trikotu do pahylového luzka



Obr. 26. Stehenni modularni protéza



Obr. 27. Vtazeni stehenniho pahylu
pomoci trikotu do pahyloveho luzka



Obr. 28. Protéza je obalena laminatem
z tekuté pryskyftice



Obr. 29. Protéza po exartikulaci v koleni



Obr. 30. Beércova protéza z termoplastu



Obr. 31. Protéza po amputaci dle Pirogova



Rehabilitace
Nacvik stoje
Propriocepce

Vydrz

Koordinace pohybu

Chuze

Pobyt na luzkovém oddéleni  Obr. 32. Nacvik chiize s protézou



Protezy horni koncetiny

Kosmeticka
Kosmeticka s mechanickou rukou

Bioelektricka protéza

Obr. 33. Predloketni kosmeticka proteza



Obr. 34.

Kosmeticka protéza predloketni ulpivaci
z akrylatove pryskyftice.

Kontaktni pahylove luzko.

Kosmeticka rukavice.




Obr. 35. Kosmeticka pazni protéza




Bioelektricke protezy

Zdroj sily:
- pohyb tela

- kontrakce svalu pahylu

Obr. 36.
Predloketni myoelektricka proteza



Funkce ortéz

Stabilizovat
Odleh&ovat
Vyrovnavat asymetrie

Korigovat osové odchylky

Obr. 37. Ortéza kolena



Ortezy

Pasivni

Aktivni

Obr. 39.
Ortéza kolena




Casti ortézy

B]F1a)Y

Klouby

Trmeny

Tahy

Peloty

Pomocne dily (navieky)

Obr. 40. Kyc¢elni ortéza s kloubem



Ortezy trupu

Obr. 41. Jewettova ortéza Obr. 42. Cheneau ortéza



Obr. 44. Philadelphia limec

Obr. 43. Molitanovy limec



Ortézy dolni konCetiny

Obr. 45. Rigidni ortézy kolena Obr. 46. Aktivni ortézy kolena



Ortézy horni koncCetiny

-

Obr. 47. Loketni ortéza Obr. 48. Ortezy zapésti



Nauka o ortopedicke obuvi - kalceotika

Funkce ortopedické obuvi:

1. Odlehceni
2. Korekce vadneho postaveni

3. Imobilizace

Obr. 49. Ortopedicka obuv



Druhy ortopedické obuvi

Zdravotni obuv
Upravena konfekcni obuv
Ortopedicka obuv

Obuv diabeticka

Obr. 50. Diabeticka obuv



Casti obuvi

pudovani  podesev

zmék&eni  podpatek vyztuzeni
naslapu klenku

Obr. 51. Prurez obuvi



Ortopedicka obuv

Postup zhotoveni:

~ o

1
2. Vyhotoveni napinaci stélky
3.
4
5

Usiti svrsku podle kopyta

Napinani svrsSku pres stélku
Prilepeni svrSku ke stélce
Zhotoveni ramu obkruzujici
celou stelku

Zapracovani klenku — vyztuzeni
Pudovani

Prilepeni podesve a podpatku

Obr. 52. A-opatek, B-bocCky, C-tuzinka, K-kopyto



Tvary obuvi

A- vysoke boty

B- botka

C- kotnickova botka
D- polobotka

E- perka

F- kozacky

Obr. 53. Tvary obuvi

=

Obr. 54. Obuv po amputaci prednozi



Zasady detske obuvi

Spravna velikost. Pred Spickou
minimalné 1 cm volny prostor

Boty s SirSim prednozim
Flexibilni v misté stftedu nozicky

Pevny opatek, ktery dobie drzi patu

Obr. 55. Détska obuv



= b=

. Tuhé

Vlozky

Stelkove
Trictvrtecni
Podpaténky
Srdickove

Mékke

Aktivni
Pasivni

Obr. 58. Spitzyho aktivni vlozky




Vlozky

Obr. 59. Skorepinové vlozky Obr. 60. Helfetova patni vlozka



Korektory

Korektory

Obr. 61. Obr. 62. Podpaténky
Korektory pro hallux valgus



Adjuvatika

Berle
Sedacky
WC kresla
Choditka
Voziky
Pomucky

Obr. 65. Choditko

Obr. 66. Sedacka do vany
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